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For beboerne i Albertslund Nord
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Godt nytar til alle i Albertslund Nord!
Farvel og tak til to ildsjale, les side 3 og 18.

Deltag i konkurrencen om, hvad den nye legeplads skal hedde, se side |7.
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Kvider fra redalctionen

Vi sidder i skrivende stund og tenker over aret, der er gaet, og hvad vi mon hver isar har faet ud af det. P4
verdensplan sker der altid noget. Pa landsplan er der sket en masse. Og i Nord sker der fortsat mange nye ting.

For Albertslund Nord var 2005 aret, hvor der blev bygget broer i forzldrenetvarket - ikke mindst i
forbindelse med forars-arbejdsdagen og de kurser, som Hgjvangseminariet og Center for Konfliktlesning
afholdte for os. Det var aret, hvor omradets |10-16-arige fik et godt fritidstilbud i den nyabnede Klub Nord.
Aret, hvor vi fik vores egen jobguide i Pavillonen, som ved arsskiftet allerede havde hjulpet 18 beboere i
arbejde, fritidsjob eller uddannelse. Aret, hvor vi fik fzlles bolignet, en ’grafisk id’ og en hjemmeside. | 2005
blev der spillet basket, gaet med stenger, lavet kvindegymnastik, hjulpet med lektier og afholdt markedsdag.
Der var beboerferie i Kolding, fisketure, juletraestur og andre falles aktiviteter, som frivillige beboere
sgrgede for at arrangere. Kort sagt: et godt og begivenhedsrigt ar for boligomradet.Tak for det til alle, der
har gjort en indsats pa den ene eller den anden made!

2006 bliver et ar i byggeriets tegn — i april bliver de forste spadestik efter planen taget. Vi ma forudse
en tid med byggerod og —larm. Men vi kan glaede os til resultatet. Og arets aktiviteter og den nye
storbgrnslegeplads, der kommer pa kalkebakken, kan forhabentligt blive formildende omstaendigheder.

Men hvad sker der med bladet i det nye ar? Som en kendt kvinde sagde for nogle uger siden, er dette nye ar
2006 som en ny bog, vi skal til at skrive i. Nogle vil skrive lidt, andre meget, og ingen ved, hvad bogen ender
med for i 2007.Tankevakkende ogsa for vores lille blad. Hvad star der mon i det i Iobet af aret? Skal vi
&ndre lidt pa indholdet eller finde pa noget helt nyt?

Mange har fortalt, at de er glade for bladet og gerne ser, at det er der hele aret - men kun fa skriver i

det. Det er vel ogsa ok. Men er det sa her, vi skal preve med noget andet og nyt, for der er ikke den

store tilslutning til:’Den bedste nabo’, konkurrencer,’Hvad spiser naboen’ og sa videre.Ting, som vi pa
redaktionen habede, der ville indkomme lidt mere materiale til, i stedet for at vi bare bestemmer det hele.
Nah, men pyt, sa ma det vare, fordi vi - trods alt - far lavet noget, der er vard at lzse. Sa vi klgr pa endnu
en gang, og du sidder nu med 2. udgave af AB Nord og VA afd. 8s felles blad i handen.

Med dette vil vi gerne gnske alle vores lesere og deres familier et godt nytar fra redaktionen.

Subito/MGP
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Livi Nord

Bare ga efter kassevognen...

- Det har varet et langt liv i Nord,
siger Birthe Jensen og rakker rort
ud efter et lommetorklede. - Jeg
kom hertil i 1987 med mine to
bern efter en skilsmisse. Samme
historie som i dag, hvor der ogsa
flytter en del enlige forzldre til. |
88 blev der tilbudt en ferietur med
boligselskabet til Fang. Jeg kendte
ikke et gje, sa jeg greb chancen. Jeg
er jo kebmand: udadvendt og glad
for mennesker, jeg skulle ikke sidde
alene i min lejlighed og kukkelure.
Det var en magtig tur, hvor jeg
lerte mange at kende. Og sa keorte
det bare derudaf.Vi var flere unge
nytilflyttere, som slog os sammen
om at ga i bestyrelse og festudvalg.

Siden er Birthe blevet lidt af en
institution i Nord, og en man
altid kunne finde, fordi hun har en
barnevogn, der er bygget om til en
let genkendelig traekasse-vogn.

- Nar jeg gar i byen, holder den
udenfor. Sa folk har altid vidst,
hvor de kunne hente mig henne.
Huvis jeg fik en bajer i en kalder,
mens jeg vaskede, var det ikke til
at skjule, griner Birthe.

Stort frivilligt arbejde
Igennem arene har Birthe ar-
rangeret weekendture med Kom-
munen og Stensmosen, vaeret for-
mand for AB’s afdelingsbestyrelse,
leder af Vandposten, siddet i By-

udvalgets styregruppe, sundheds-
og aktivitetsgruppen osv. Hun har
varet med til at skaffe penge fra
forskellige fonde bl.a. til at bygge
Pavillonen, multibanen og storbgrns-
legepladsen. Birthe har arrangeret
beboerferier, loppemarkeder, Café
Nord, revy, stavgang og lavet mad et
utal af gange ved fellesspisninger og
multietniske madaftener for nu bare
at nzvne et par ting.

- Jeg haber for de unge foreldre,
der er flyttet til, at de vil gribe
nogle af de tilbud, de far, og vaere
med til at praege aktiviteterne.
Det er vigtigt bade for dem selv
socialt, men ogsa for bgrnene at
kende andre bgrn i omradet.

Flytter til mindre bolig

- Jeg har virkelig haft det skaegt,
siger Birthe, som nu flytter fra sin
94 m? stuelejlighed i Kildegarden
til 67 m2 pa Capellavanget.

— Jeg gleder mig til at fa mere lys
i lejligheden og sol pa terassen
om formiddagen. Det er da
dejligt med den gode plads her,
men jeg bliver jo pa et tidspunkt
pensionist, og jeg skal skabe mig
en omgangskreds der, hvor jeg
flytter hen. Det er for sent, nar jeg
kommer med rolatoren og ikke
kan komme uden for en der. Man
er ngdt til at tenke frem. Derfor
synes jeg, det er et rigtigt fint
initiativ med de aldreboliger, der

skal bygges i Bekgarden. Jeg har
altid folt mig godt tilpas i Nord, og
hvis der var en xldrebolig til mig
her, ville jeg gerne flytte op til en
mindre lejlighed, hvor der var lys.

Tak!

Veninderne Lone og Evy er ikke
glade for at lade Birthe flytte.

- Birthe er flittig, pligtopfyldende,
hjelpsom og til at stole pa. Der
skal mindst 5 personer til at lave
det arbejde, som hun laver, sa vi
haber, at hun stadig vil vere gest
og frivillig her, selvom hun flytter,
siger Lone Langkjeer.

- Mest vemodigt bliver det at
skulle flytte fra gode venner og fra
aktiviterne, siger Birthe, rort igen.
- Tak for alle de gode ar i Nord!
Tak for det gode samarbejde med
beboere, aktivitetsmedarbejdere og
kommune, ikke mindst til Jette Arndt
(fra socialforvaltningen, red.), som
har gjort et keempe stykke arbejde.

Birthe lover, at vi ikke har set det
sidste til hende.

- Jeg kommer gerne som gaest

i Nord fremover. Og jeg er jo
stadig lige om hjornet. Folg stien
mod Hyldespjzldet. Sa kommer
du til Capellavenget. Bare kig
efter kassevognen!

MGP
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Pa job for Nord

Der er lys i Pavillonen. Inden-
for sidder en gruppe drenge pa
mellem 14 og 20 ar og snakker.
Det er sgndag aften, og Mehmet
Mercan er pa job for Nord.

Mehmet har kurdisk/tyrkisk baggrund,

er selv opvokset i Albertslund Nord
og har set lidt af hvert i sine 32 ar.
For en del ar siden var han en af
de drenge, der satte kulgr pa ssp-
medarbejdernes arbejdsdag, i dag
er han ansat som klubpadagog i
Frihjulet, og sendag aften har AB
ansat ham til opse@gende arbejde i
bebyggelsen.

Forvandlingen i Mehmets liv
begyndte, da han blev far.

- Jeg tog mig en pause et ars tid,
hvor jeg isolerede mig fra venner-
ne for at teenke mit liv igennem.
Jeg sa alt det med Vollsmose i tv
og tenkte, at det da ikke kan vare
sa svert. Jeg vidste, at man som
ung pa farten har brug for en
voksen, der forstar en og kan tage
en i handen. Jeg sagte nogle
stillinger. Men jeg kunne ikke fa
dem, sa jeg begyndte i stedet at
lave frivilligt arbejde pa Ungdoms-
skolen, hvor jeg tog mig af de
unge hver onsdag, mens Dansk
Flygtningehjalp holdt abent hus
for de voksne. Jeg blev ogsa ansat
i Ungdomsskolens vaerested.
Dengang var jeg en 24-25 ar.

Siden var Mehmet ansat i Ishgj
Planens mgdested et ar, og da
Pavillonen blev bygget i Damgarden,
gik han ned og tilbed sin hjelp

til den politimand, der var ansat
dengang.

Mehmet arbejdede frivilligt og
ulgnnet, indtil Pavillonklubben
abnede, og han blev tilbudt et
bijob ved siden af sit fuldtidsjob
i et vinfirma. Da Pavillonklubben
blev nedlagt i 2004, fik han job

i Klub Frihjulet og har siden
helligede sig arbejdet med bgrn
og unge pa fuld tid.

Med abningen af Klub Nord har
Nords 10-16 arige faet et godt
fritidstilbud i lebet af ugen. Men
AB oplever, at de unge mangler et
tilbud i weekenden, og har derfor
ansat Mehmet.

- Jeg bruger gerne et par ekstra
timer om ugen her, for jeg har den
fordel, at jeg kender bebyggelsen
og drengene. Jeg har opdaget,

at der er nogle beboere, der
kaemper for bebyggelsen, og jeg
synes, det er ®rgerligt, at der
ikke er flere med anden etnisk
baggrund, der bakker op. Det

er altid andre, der skal gore
noget, men hvad ger man selv?
Jeg vil gerne vaere med til at
bygge bro mellem drengene og

de andre beboere. Og maske
kan jeg motivere de unge, sa
de en dag ogsa gider deltage i
beboerdemokratiet.

Mehmet er pa job for Nord
hver sendag kl. 18-22. Nogle
gange er han med de unge i
Pavillonen, andre gange tager de
ud af bebyggelsen.
Bade unge og andre
beboere er velkomne
til at kigge forbi eller
ringe pa 28 78 68 40.
- Maske er der

noget, beboerne
gerne vil sparge om
vedrgrende de unge.
Maske oplever nogen,
at der er optakt til
noget. Eller det kan
vare, at nye tilflyttere
vil have en rundvisning
i omradet og mgde
nogle af de unge. Sa
kan de bare ringe,
siger Mehmet.

MGP
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Mehmet Mercan braender for de unge i Nord og er der
for dem hver sendag dften. Der bliver snakket om job,
uddannelse og de ting, der ellers rorer sig i de unges liv.
| efterdret gav en weekendtur drengene ekstra rum og
tid sammen.

Renovering pa trapperne

Af Flemming Stenaa,VA/AB Byggefunktion

Tidspunktet for opstarten af den store renovering
af boligomradet nzrmer sig. Ifglge tidsplanen skulle
dette ske til april, men der er endnu meget, som skal
falde pa plads, inden der kan skrives kontrakt med
entreprengrerne.

| slutningen af november var der licitation for
projektet, og de indkomne tilbud er i gjeblikket ved
at blive gennemgaet for at finde de entreprengrer,
som skal sta for udfgrelse af de forskellige
stor-entrepriser (facader og indgangspartier,
badevarelser, udearealer samt bygninger i terran).

Desvarre har det vist sig, at tilbudene er hgjere
end budgetteret. Derfor skal der forst holdes

mede med Landsbyggefonden for at finde ud af,

om afdelingerne kan fa et stgrre tilskud. Hvis

dette ikke kan lade sig gore, skal der i samarbejde
med beboerfokusgrupperne, radgiverne og
entreprengrerne findes besparelser i det projekt,
som er udbudt. Ellers skal afdelingerne selv vaelge at
finansiere nogle flere dele af projektet.

Vi vil kende den videre proces for projektet meget

bedre, efter der har varet afholdt magde med
Landsbyggefonden.

/Eldreboliger

Det er blevet vedtaget at bygge opgangen i
Bakgarden 9 om til =ldreboliger. Aldrebolig-
projektet er ved at blive projektet, sa det kan blive
gennemfort sammen med den gvrige renovering.
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Juleand - pa den kurdiske made!

En and skares i pene stykker og vaskes.

- Stykkerne koges 20 minutter. Vandet hzldes

l fra, men gemmes.Andestykkerne legges i en
bradepande, der hzldes to store kopper af
vandet over, og anden krydres med salt og

~ peberog pensles med lidt olivenolie. Steges

" herefter | time i ovnen ved 200 grader.
Spinattilbeher: Spinat koges, der blandes
hakkede lag i, og det koges sammen.Vandet

[_ haldes fra, og der tilszttes smar, xg, salt,

peber og paprika. Blandingen koges igen og

keles af, for den blandes med hvidleg og yoghurt.

Anden serveres med spinaten, salat og bulgur.

Velbekomme fra Melihat!

Hvad spiser naboen?

| hvert nummer bringer vi en madopskrift fra
lige netop den lille by, hvor din nabo kommer
fra. Nu kan det jo vare, at du selv kommer fra
en egn med en specialitet, som du gerne vil dele
med andre. S aflever din opskrift il redaktionen!

To styk
bakketraznede
kattekillinger savner
et nyt hjem.
Den ene er af racen
Europzrisk korthar og
har en ultra smuk pels
og er af hanken ca. 27
uger. Den anden er en
blanding med en meget
smuk gra farve af
hunken og ca. 32 uger.

Kan afhentes
efter aftale med
Pia pa tif. 43 66
17 78.

Cykelstier er farlige!t:s
Der var ifglge loven 8 fejl i sidste nummer,

havde du ogsa faet det!
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Vind 500 kroner!

Det er blevet tid til at midtvejsevaluere Byudvalgs-
perioden 2004-08, det vil sige det boligsociale sam-
arbejde mellem AB,VA og Albertslund Kommune.

| den forbindelse vil der snart blive udsendt et
sporgeskema til alle beboerne. Det er vigtigt for
os, at sa mange som muligt svarer. Derfor har vi
udskrevet en konkurrence med mulighed for at
vinde et gavekort til Fotex. Husk at deltage, sa vi
ogsa far din mening med i vores evaluering.

Med venlig hilsen

Byudvalgets styregruppe og imageudvalget.

Nyt fra Ungdomsskolen

Fra I.januar tilbyder Ungdomsskolen i Liljens
Kvarter 2 lektiehjalp til alle 14-18-arige og til de 13-
arige, der gar i 8. klasse. Tidligere var det kun elever,

Der er lektiehjelp:
Tirsdag kl.15.00-18.00
Onsdag kl. 15.00-21.00
Torsdag kl. 15.00-18.00

Nords bedste nabo

... findes ikke denne gang. Redaktionen har
ikke modtaget nogen indstillinger til den
bedste nabo. Men vi fortsatter vores sggen
efter de gode naboer.

Er din nabo noget ud over det sedvanlige? Sa
send et brev til redaktionen med begrundelse
for, hvorfor netop han eller hun er den bedste
nabo i Nord.

Idraetsdag for voksne og bgrn

Der vil i Iobet af forsommeren blive afholdt en
idreetsdag med deltagelse af DAl og med midler fra
Kulturforvaltningen. Det vil vare et dagsarrangement
for bade barn og voksne, der slutter ud pa aftenen.
Vi haber pa godt vejr, pokaler og stor deltagelse.
Les mere i neste Nordstjernen.

Besgg Kroppedal Museum

Seerudstilling: Den rige Vestegn, tirs-fre kl. 10-16, lor. og sen. kl. 14-17 frem til d. 17. april 2006. En arkaologisk
og naturvidenskabelig udstilling om de mange rige jernaldergrave, der er fundet pa Vestegnen.

Du kan fa en omvisning i szerudstillingen d. 29. januar kl 15-16. Har om livet pa Vestegnen for over 1700 ar
siden, og se de mange flotte fund af skeletter, guld- og selvsmykker.

Stjerneaften: 2., 9., 16.,23.
og 30.januar kl. 20-22.
Oplev nattens stjerner og
planeter gennem kikkert.
Tilmelding pa tif. 43 30 30
00 senest pa dagen ki 16.
Entré 20 kr.

Kroppedal

Museum for Astronomi,
Nyere tid, Arkaologi.
Kroppedals Alle 3

2630 Taastrup

tlf. 43303006
www.kroppedal.dk
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Gennem vinteren uden fugt

AfAgenda Center Albertslund

Vinteren bringer kulde med sig, og det er ofte
i den periode, vi ser fugt- og mugproblemer.
Her folger nogle rad til, hvordan du undgar fugt
og mug, og hvordan du udnytter varmen, sa
du kun betaler for den varme, du har brug for.

Hver person producerer 3-4 liter fugt i dognet ved
ande, sved, madlavning, bad, rengering osv.Alt det
vand skal ud — ellers skaber det problemer.

Lav gennemtrak

Nar du lufter ud, er det vigtigste, at du skaber
gennemtraek. Hvis du gar en runde i huset morgen
og aften og abner alle vinduerne, kan de ngjes med
at vare abne i nogle minutter — f.eks. mens du
berster tender, for du gar den samme runde igen
for at lukke dem. Og sa er et nyudluftet sovevaerelse
altsa bare skent at falde i sgvn i.

Hold luftfugtigheden nede

Serg for at holde de sma udluftningsventiler over
vinduer og dgre abne, og giv dem en tur med
stgvsugeren en gang imellem.

Nar du er i bad og et stykke tid bagefter, skal du

holde dgren lukket til resten af huset, sa dampen
ikke spreder sig til de andre rum. Skrab vaegge og
gulv for vand, og luft godt ud efter badet.

Leg lag pa gryderne, brug emhatte og luft ud efter
madlavning.

Terrer du tej indenders, skal du taenke p3, at alt det
vand, der var i det vade tgj, ikke bare forsvinder;
det er i lejligheden og skal derfor ud ved grundig
udluftning. Hvis det indimellem er ngdvendigt at
torre tgjet indenfor, sa brug badeveerelset.

Varme - men ikke mere end ngdvendigt!

Vi kan ikke undlade at bruge varme.Varme skaber
velvaere og livskvalitet, holder den varste snue
for deren og er ogsa med til at holde fugt- og

mugproblemerne nede. Men vi skal tenke os om, nar
vi bruger varme, for varmen koster mange penge og
pavirker miljget.Vi skal derfor ikke bruge mere end
hajest nedvendigt. Hvad er “hgjest nadvendigt”? Ja,
det er i sagens natur individuelt, for nogen vil have
21 grader i lejligheden, andre trives med 19. Nogle
lejligheder har mange ydermure og feles derfor
koldere end de, der har naboer. Nogle steder er der
mug-problemer; og hér kraves mere varme.“Hgjest
nedvendigt” er derfor en balance mellem flere ting,
hver enkelt familie selv ma finde. Men uanset om du
har brug for meget eller lidt varme, er der bade penge
og miljo at spare ved at udnytte varmen optimalt.

For hver gang temperaturen stiger med | grad, stiger
forbruget med 5 %. Hvis du senker temperaturen
4°C om natten, og nar du er pa arbejde, vil det svare
til, at du sparer ca. 500 kr. om aret.

Vidste du, at radiatorerne er dimensioneret til at
hjeelpe hinanden? Du skal derfor tende lidt for alle
radiatorerne i sammenhangende rum, og ikke meget
for én. Mark nederst pa radiatorerne. Her skal de
vare kolde/lunkne. Er din radiator varm hér, betyder
det, at varmen sendes ubrugt tilbage til varmevaerket
- og stadig koster penge.

Et par sparerad

* Hold rumtemperaturen pa maks. 21 grader.

* Luk vinduer og dgre, nar radiatorerne er teendt.
Sa de ikke “tror”, at der er veeldig koldt i rum-

met, og termostaten abner helt op for varmen.

* Sparer du pa det varme vand, vil du bade kunne
marke det pa vand- og varmeregningen.

e Skru lidt ned for varmen om natten, og nar du
ikke er hjemme.

* Og sa kan sutsko og en ekstra trgje ggre
undervaerker!
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Telefon- og adresseliste

Afdelingsbestyrelsen i AB Nord
Henvendelse til bestyrelsen bedes ske inden kl.
20.00. Bestyrelsen mades ikke i skoleferierne.

Formand
Kirsten Poulsen, Kildegarden 14 st., tIf. 43 62 05 20,
afdbestkip@comxnet.dk

Bestyrelsen

Bent Eriksen, Kergarden 3 |.tv,, tIf. 4364 4765,
Leif Pedersen, Kergarden 8 st., tif. 43 62 82 25.
Hedin Kjelnas, Kildegarden 9 I.th., tIf. 21 69 59 44
Lone Holm, Kildegarden 12, st., tIf. 43 64 07 21

Evy Middelkoop, Kergarden 2 st. tlf. 43 64 58 14
Mogens Lethraborg, Kergarden | 3. th.

Suppleanter
Hasan Yildiran, Kergarden 5 3. th.
Inger Lauritzen, Kildegarden 16 Itv

Spiseklubben

Tilmelding senest | uge for arrangementet til Lidy
Dorge, Kildegarden | st., tIf. 43 64 33 76 eller Evy
Middelkoop, Kergarden 2 st., tif 43 64 58 4.

Os i Nord/Nordstjernen

AB-redakter: Jeannette Nauta-Ridderstrem (Subito),
Kildegarden 5 3. tv.

Subito-nauta@ofir.dk

Ejendomskontoret
Damgarden 10 st.
nord@alb-bolig.dk
TIf. 43 64 56 86

Traeffetid:
hverdage kl. 8.00-9.00
onsdage tillige kl. 16.00-18.00

Albertslund Boligselskab
Kanalens Kvt. 66-68

Telefon 43 62 12 23

Telefax 43 62 46 70
admin@alb-bolig.dk
www.alb-bolig.dk
Abningstider:

mandag-torsdag kl. 10.00-13.00
onsdage tillige kl. 16.00-18.00

Aktivitetskoordinator (Byudvalget)
Mai Green Petersen

Baekgarden 17

TIf.43 6273 18

mgp@yva-bolig.dk
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Kort nyt fra bestyrelsen

Referat af afdelingsmadet d. 9. november 2005

Dagsorden:

| .Velkomst. Presentation af gaster og bestyrelse.
Kirsten Poulsen presenterede bestyrelsen og gester.

2.Valg af dirigent og stemmetzallere
Karl Neumann blev valgt som dirigent, og Poul
Lorentsen og Tomm Olsen som stemmetzallere.

3. Godkendelse af forretningsorden for
afdelingsmgdet. Eksisterende forretningsorden
kan afhentes pa ejendomskontoret. Godkendt.

4.Valg af referent. Leif Pedersen.

5.Afdelingsbestyrelsens beretning

a) Vedlagt afdelingsbestyrelsens skriftlige beretning
(Bilag 1). Beretningen blev enstemmigt godkendt.
b) Helhedslasningen, status pa projektet (foreslas
gennemgaet under stemmeoptallingerne under
punkt 9.). Leif Pedersen orienterede om, hvor
projektet er pa nuverende tidspunkt.

6. Godkendelse af afdelingsregnskab
Regnskabet er udsendt d. |. november 2005.

Der var efterfelgende blevet udsendt rettelsesblad
til det udsendte regnskab. Regnskabet med
tilherende rettelsesblad blev enstemmigt godkendt.

7. Indkomne forslag (Bilag 2)

a) Afdelingsbestyrelsen foreslar, at mgdet godkender
nye udlejningsregler for beboerhuset.

Det foreslas at satte telefonnummeret til Dansk
Total Vagt op i kekkenet. Der blev efterlyst en
inventarliste. De nye regler blev enstemmigt godkendt.

8.Valg (det foreslas, at andre dagsordenpunkter
afvikles under optelling af stemmer).

a) Valg af formand, pa valg er: Kirsten Poulsen, som
genopstiller. Kirsten blev valgt uden modkandidater.
b) Valg af 3 bestyrelsesmedlemmer, pa valg er: Bent
Eriksen, Lone Holm, Leif Pedersen, alle genopstiller.
Bent, Lone og Leif blev alle valgt uden modkandidater.

c) Valg af max. 3 suppleanter til afdelingsbestyrelsen,
pa valg er: Hasan Yildiran. Der var genvalgt til Hasan.
Derudover blev Inger Lauritzen, Kildegarden 16 1. tv.valgt.
d) Valg af kritiske revisorer, pa valg er: Tomm Olsen
og Lidy Dgrge. Tomm og Lidy blev genvalgt.

e) Valg/udpegning af 4 representantskabsmedlemmer
samt suppleanter: Det indstilles, at afdelingsbestyrelsen
udpeger de ngdvendige reprasentanter. Godkendt.

f) Eventuelt indstilling af kandidater for valg til
selskabsbestyrelsen. Leif Pedersen og Kirsten
Poulsen er medlemmer. Bent Eriksen er pa valg og
genopstiller ikke. Orientering.

9. Nedszettelse af udvalg

a) Miljoudvalg: Udvalget arbejder med de milje-
massige aspekter i bebyggelsen, herunder affald,
kildesortering, storskrald, genbrugsgard m.m.
Folgende sidder i udvalget: Bruno Thomsen, Herdis
Marquardt, Lone Holm og Mogens Lethraborg.
Udvalget er pa max. 6 beboere + minimum en fra
bestyrelsen. Udvalget fortsatter uzendret.

b) IT/radio-TV/telefoni-udvalg: Udvalgets arbejde
med at komme med et forslag til, hvordan
afdelingens fremtid kan komme til at se ud inden
for IT, bredband, telefoni og radio/TV er nu slut, og
der er dannet en egentlig bestyrelse for Bolignettet.
Denne bestyrelse valges hvert ar i april, hvorfor det
foreslas, at indstilling af medlemmer derfor fremover
sker pa afdelingens beboermader i april. Vedtaget.

10. Eventuelt

Madet er ikke beslutningsdygtig efter kl. 22.00.

Alle boligtagere i AB-Nord har adgang til mgdet

og har 2 stemmer pr. lejemal. Der kan i henhold til
vedtegterne ikke stemmes ved fuldmagt.
Storskrald. Der blev efterspurgt en mulighed for
aflevering af storskrald pa en hverdagsaften, evt. at
lave den ene af de 2 sgndage om til f.eks. en onsdag.
Madet sluttede kl. 20.35

Med venlig hilsen
Afdelingsbestyrelsen
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Blomsterpassere

Omrade Navn
Kildegarden | Petersen
Kildegarden 2 Charlotte Ladef
Kildegarden 3 Jelmas
Kildegarden 4 Zaabat

Kildegarden 5

Jeannette - Os i Nord

Kildegarden 6

Ib Eilertsen

Kildegarden 7 Hussan
Kildegarden 8 Nielson
Kildegarden 9 Henrik
Kildegarden 10 Edrissi
Kildegarden || Graffe
Kildegarden 12 Annie
Kildegarden 13

Kildegarden 14 Herdis

Kildegarden |5

Perihan Kurnas

Kildegarden 16 Inger og Ove
Kargarden | Lethreborg
Kargarden 2 Birthe
Kergirden 3 Inger
Kargirden 4 Koca
Kargirden 5 Luplan
Kargarden 6 Morten
Kargarden 7 Tomm
Kargarden 8 Ramsis
Kargarden 9 Monica
Kargarden 10 Anne Dorthe
Kargirden |1 Karaman
Keergarden 12 Susanne
Kargarden 13

Kargarden 14

Kargarden |5 Steen
Kargarden 16 Rachida
Damgarden 2 Allan
Damgarden 4 Houng
Damgarden 6 Bercoda
Damgarden 8 Lillian

Damgarden 10

Henny og Flemming Brandt

Damgarden 12 Zester
Damgarden 14 Berzoda
Damgarden 16 Edressi
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Udlejningskalender

for beboerhuset i Damgarden 9

Hvis du bruger denne kalender,
kan du se, hvornar huset er
udlejet eller ledigt.

Signatur:

IIl = Udlejet til beboer
|I| = Aktivitet

|I| = Gymnastik
[ ] = Helhedslosning

= Fllesspisning
:l = Banko

- = Kan ikke udlejes

Priser ved leje af huset:

Inkl. gulvvask:

| dag: kr. 1100.-

2 dage: kr. 1300.-

3 dage: kr. 1500.-
Weekend: kr. 1300.-

Ved egen gulvvask:
| dag: kr. 400.-

2 dage: kr. 600.-

3 dage: kr. 800.-
Weekend: kr. 600.-

F FEB APR | MAJ ] JUM | ULl | UG | &P | OWT | Nov | DEC
008 2008 | 2008 | 2008 | 3008 | 2008 | 3008 | 008 | w008

1 F& T X X A
2 G X JTAa | x X A
3 X A_| F§ X1 | |'m

4 A X

T FE | x | A X

8 | X | x x| A X A

7 X | % | F8 X A

g
8 - A
10 A X A
11| x | A X A
12 | & A X X

13 X A X X

14

18 X

18 A X

7 G X

B

B | X X

20 | » X X

21 L) F X %

22 X X

2| X | & X X X

24 X X X

25 X X X

2| & | X x| % X

27 X x X X

2 M X E] X X

28 X X x

30 X X x

Lk
-

e
i
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Mere vand med omtanke

Af Rikke Schultz, kommunikationsmedarbejder i AB

Vi har stadig fokus pa vandforbruget i Nord, og
i starten af det nye ar skal alle lejligheder i AB
Nord have skiftet vandperlatorer i kakken og
badevzrelser.

Arsagen er, at vi er ngdt til at spare pa vandet. |
ojeblikket bruger Nord meget mere vand end andre
boligafdelinger i Albertslund, og det kan betyde en
huslejestigning, hvis vi ikke gor noget. Ingen af os
onsker at betale mere i husleje, og derfor prover

vi til at starte med at udskifte vores almindelige
perlatorer med nogle nye spareperlatorer. De
hjelper os til at bruge mindre vand, men vi kan spare
endnu mere vand — og dermed huslejekroner — hvis
vi ogsa &ndrer pa nogle af vores vaner.

Start med dig selv

Du kan selv ggre meget for at fa vandforbruget
ned. Hvis du f.eks. slukker for vandet, nar du saber
dig ind, og bruger en balje med vand, nar du renser
grontsager, kan du og din familie spare op til 2.300
kr. pa vand om aret. Det er rigtig mange penge, og
det er ogsa derfor, at vand har sa stor indflydelse pa
afdelingens husleje.

Snart skal du selv betale for vandet

| forbindelse med renoveringen vil der formentlig
blive sat vandmalere op i alle lejlighederne. Det
betyder, at man fremover selv skal betale for sit eget
vandforbrug. For at undga grimme overraskelser, vil
det vaere en god idé at starte med at indeve de gode
vandsparevaner allerede nu.

Velkommen til nye beboere
Damgarden 4, |. tv.

Damgarden 4, |. th.

Keergarden 10, 2.th.

Kargarden |3, st.

Kildegarden 5, 3. th.

Kildegarden 9, 3. tv.

Bestyrelsen byder velkommen til jer alle.

Du behgver ikke at vare fanatisk, nar du skal
spare pa vandet. Lidt omtanke i dagligdagen
er alt, hvad der skal til. Nedenstaende rad er
lette at gore til en vane:

Nar du vasker op, sa brug en opvaske-
balje. Skyl evt. efter med rent vand.

Nar du tager bad, sa prov at gere
badet lidt kortere — et bad behgver
ikke at tage mere end 3-5 minutter.

Sluk for vandet, nar saber dig ind
eller vasker har.

Fyld altid vaskemaskinen helt op, og
spring forvasken over.

Check, om toilettet Igber, eller om
vandhanen drypper.
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Storskrald

Storskrald foregar pa Damgardens parkeringsplads forste og tredje
sendag hver maned fra kl. 10-14 og er kun for beboere i Dam-,
Kilde- og Kargarden.

Der vil vare 2 containere til henholdsvis ikke-brandbart materiale
og brandbart materiale til radighed, og man hjaelper selv med at
sortere sit storskrald. Skal du lane en vogn, skal du vare tilbage
med den kl. 13.30, sa vi kan blive ferdige til kl. 14.

De 5 ting vi sorterer efter er:

l. Smat brandbart, f.eks. plastik, sma tepper, tra, tgj osv.
(hgjst ca. | meter i storrelse)

2. Ikke-brandbart, f.eks. metal, cykler, madrasser, mgbler,
store tepper osv.

3. Rent, tgrt pap. dvs. tomme papkasser, der er slaet sammen.

(Pizzabakker og malkekartoner herer IKKE til her; men
derimod i dagrenovationen pa skraldegerne.)

4. Elektronik, f.eks. TV, video, mobil, stereo osv.

5. Miljafarlige stoffer, f.eks. batterier, lysstofrer,
el-spareparer, medicin, maling, spraydaser osv.

Ting, som folk synes har genbrugsvardi, henvises til aflevering pa
kommunens plads pa Gadagervej.

»leg tager lige en tur til... og en tur til... og en tur til... og pa sendag tager jeg
imod storskrald!«

Dagrenovation. | sne og slud, skal
husholdningsaffaldet korrekt ud...
det kan lade sig gore!

Hitlisten

Der kan afleveres storskrald pa
Damgardens p-plads mellem k.
10.00 og 14.00 disse datoer:

Sendag d. 22/
Sendag d. 5/2
Sendag d. 19/2
Sendag d.5/3
Sendag d. 19/3
Sendag d. 2/4
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Bxk & Fos

for beboerne

i Bek- og Fosgarden

Nzvnet i VA afd. 8
Navnskontoret, Damgardsvej 14 C
2620 Albertslund, tif. 43 62 30 69
naevnet@albertslundnord.dk

Navnsmedlemmer
Brian M. Jensen - kontaktperson

Bekgarden 12, 3. tv., tlf. 25 |5 75 95.

Poul Erik Jensen - kasserer
Fosgarden 13, I.th,, tIf. 43 62 06 52.

Troels Jorgensen
Fosgarden 2, I. tv,, tIf. 43 64 60 83.
E-mail: troels.jorgensen@gmail.com

Lyna Jensen
Bxkgarden 3 st., tif. 43 62 20 73.

Ayfer Yolal
Baekgarden 3 2. tv., tIf. 43 62 52 78.

Anita Kallesg
Bxkgarden 15, st., tIf. 88 38 33 0.

Kai Kallesg
Baekgarden 15, st., tif. 88 38 33 10.

Ejendomskontoret
Bxkgarden |9 (under beboerhuset),
TIf. 43 64 80 50, fax 43 62 73 08, kbo@va-bolig.dk

Abningstider
Mandag-fredag kl. 8.30-9.00
Mandag tillige kl. 17.00—-18.00

Telefontider
Mandag-fredag kl. 9.00-9.30
Mandag tillige kl. 17.00-18.00

Vridslgselille Andelsboligforening
VA-huset,Vognporten 2, 2620 Albertslund

TIf.43 64 93 01, fax 43 64 52 0l, www.va-bolig.dk
Abningstider:

Mandag, tirsdag, torsdag og fredag kl. 10.00-14.00
Torsdag tillige kl. 15.30-17.30

Onsdag lukket.

Aktivitetskoordinator (Byudvalget)
Mai Green Petersen

Bekgarden 17

TIf.43 6273 18

mgp@va-bolig.dk

Baek & Fos/Nordstjernen
VA-Redakteor:Troels Jergensen (Trojor),
Fosgarden 2, I. tv., troels.jorgensen@gmail.com
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Nyt fra

Af Carsten Rudkjebing Larsen, afdelingsleder

Damgardsstien

Beplantningen langs Damgardsstien er blevet skaret
ned, og her i vinterens lgb vil de yderste ca. 3
meter langs stien blive ryddet helt for traestubbe og
redder. | foraret vil stykket blive planeret og tilsaet
med graes. Formalet er at skabe lys og luft langs stien,
sa der bliver mere trygt at feerdes. I begyndelsen vil
streekningen nok virke lidt »ng@gen«, men allerede i Igbet
af sommeren vil syrenerne bag den ny graesrabat vokse
op igen og danne en grgn og blomstrende baggrund.

P4 tilsvarende vis har kommunen tyndet kraftigt

ud i beplantningen pd den anden side af stien ved
/Eldrecenteret Damgérdshave. Det har givet indblik fra
Damgardsstien og dermed gjort det mindre attraktivt som
tilholdssted om aftenen.

Bolignettet

Det var en lidt turbulent opstart, det ny bolignet fik

pd& TV-siden, pd grund af konflikten mellem ComX og
Viasat, som medfgrte, at TV-kanalerne TV3 og TV3+,
Viasat Sportl, Kanal 5 og DK4 forsvandt fra skaermene i
nogle dage i oktober mdned. Disse TV-kanaler nedtager
bolignetforeningen nu lokalt, sd alle har siden den 21.
oktober kunnet se de TV-kanaler, som der oprindeligt blev
lovet — og flere til.

Nu arbejder vi sammen med ComX videre pd at fa
ivaerksat SetTop boks-lgsningen. SetTop boksen er en
lille boks, som du kan tilslutte dit fijernsyn. S3 kan du
modtage IP TV og f& adgang til en raekke andre tjenester
som Video On Demand, chat, musik, betalings-tv med

iVA

filmkanaler og meget andet, ikke mindst forskellige
sprogpakker, som indeholder de TV-programmer, som
vores mange etniske beboere naturligvis er meget
interesseret i.

I den forbindelse vil vi gerne have @nskelister fra
beboerne om, hvilke etniske kanaler, man gerne vil kunne
modtage. Disse gnsker vil vi fremfare over for ComX i hdb
om at kunne sikre det bedst mulige udvalg. Men vi kan
naturligvis ikke love, at alle gnsker kan blive opfyldt.

Brand i beboerhuset

Omkring nytar matte brandvaesenet rykke ud til
Baxkgarden 17 hele to gange, da der blev sat ild pa
affalds-containeren ved beboerhuset. Forste gang
naede brandvasenet at slukke branden, for den
rigtigt fik fat i husets tagkonstruktion. Den 7. januar
gik det desvarre ikke lige sa godt: Branden bredte
sig til beboerhuset, hvor det gik vaerst ud over
afdelingslederkontoret.Var brandvasenet ankommet
bare et par minutter senere, ville vi ikke have haft
noget beboerhus lengere. Skaderne forventes at
lzbe op i mere end 150.000 kr.

Ny legeplads

Flere af de eksisterende legepladser er nedslidte

og skal fornyes i forbindelse med den forestdende
renovering af bebyggelsen. En enkelt legeplads er
allerede blevet fjernet, fordi den ikke opfyldte myndig-
hedernes sikkerhedskrav og heller ikke kunne ombygges,
sd den kom til det. Som erstatning herfor bliver der
opfart en ny legeplads langs traeerne i bagkanten af
keelkebakkeomrddet ved Fosgarden 2-8. Denne legeplads
vil blive indrettet, s& den er attraktiv for de mellemstore
og store bgrn. Og den vil blive placeret, sddan at omradet
fortsat kan bruges som kaelkebakke.

Kzelkebakken vil ikke blive direkte bergrt af renoveringen,
sd her far bgrnene et sted, hvor de kan opholde

sig, mens entreprengrerne "beszetter” store dele af
omraderne mellem blokkene i de kommende ar.

Den 7. december 2005 var der indkaldt til
bgrnebeboermgde, hvor de fremmgadte bgrn blev
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Fugleredegyngen og svaevebanen var de absolutte favoritter,
da bornene skulle stemme om, hvad der skal vare pd den nye
legeplads.

praesenteret for billeder af en lang raekke legeredskaber.
Herefter blev der udleveret 10 stemmesedler til hvert
barn, som de kunne szette pa billederne af de redskaber,
som de synes bedst om. P4 denne méde har bgrnene féet
stor indflydelse, og legepladsen de bedste muligheder

for at blive populzer. Og det skal den nok blive - se

bare billederne af nogle de legeredskaber, der fik flest
stemmer.

Legepladsen ventes at vaere klar til brug i april 2006. De
eksisterende legepladser mellem blokkene vil senere blive
indrettet til brug for de mindre bgrn.

Hvad skal den ny legeplads hedde?

P& bgrnebeboermgdet var der kun kommet et enkelt
forslag til navn pd den nye legeplads. Derfor blev det
besluttet, at der i stedet skulle udskrives en konkurrence
her i Nordstjernen. Udfyld kuponen nedenfor, og aflever
den i den hvide postkasse ved beboerhuset i Baekgdrden
17. 1 februar méned indkalder vi igen til bgrnebeboermade,
hvor der stemmes om det bedste forslag.

Alle bgrn md deltage, uanset om de bor i VA eller AB -
men voksne kan ikke deltage.

I april 2006 er den nye
storborns-legeplads klar
pd Kaelkebakken med
omkring 12 forskellige
legeredskaber.

Konkurrence!

Navn:

Adresse:

Telefon:

Jeg synes, den nye legeplads skal hedde:

Blanketten afleveres til Carsten Larsen eller i postkassen
i beboerhuset i Bekgdrden |7 senest d. 5. februar.
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Afsked med Arne...

| over 20 ar har Arne Kristoffersen vaeret en
medlevende beboer i Bek-Fosgardens afdeling. Han
har boet i den samme lejlighed alle arene, nemlig den
»bedst beliggende«, som han selv udtrykker det. Herfra
har han og Tove taget levende del i beboerdemokratiet
sa langt krefterne rakte, og det var ikke lidt.

Allerede mens byggeriet stod pa i begyndelsen af
70’erne havde Arne sin gang i omradet, idet han
kerte for entreprengrvirksomheden, og han kunne
konstatere, at det var billige materialer, der blev brugt
— og det skulle ga staerkt: En lejlighed pr. dag. Men
lejlighederne er store og velindrettede, sa Arne og
Tove blev boende indetil i dag, hvor de af helbreds-
maessige grunde ma flytte til en mere jordnaer bolig.

De blev begge involveret i beboerdemokratiet,
Arne som medlem af nzvnet, og Tove blev beboer-
husbestyrer i 1987.1 begyndelsen var der en pioner-
and i bebyggelsen bl.a. med udgivelse af beboerblad
hver maned og mange fester for alle beboere bade i
beboerhuset og udenders med grillen taendt.

Pa spargsmalet om, hvorfor de blev i afdeling 8
giver Arne yderligere udtryk for, at de kom til at
kende flere, og at nevnsarbejdet interesserede
ham meget. Som gammel tillidsmand kendte han
til organisationsarbejde, og han markede ogsa et
sammenhold, som ikke eksisterer i dag.

I mange dr har Arne sorget
for, at flaget blev hejst foran
beboerhuset pa merkedage.

»Min nabo Ahmed er nok den,

jeg vil savne allermest fra min
hverdag her. Han har virkelig veret
en ven i neden. Han har besogt
mig pd hospitalet og kert Tove
(Arnes kone, red.) frem og tilbagex,
fortaeller Arne, som er ked daf at
skulle forlade sit netverk i Nord.

Da undertegnede sporger til det varste og bedste,
der er sket, er der ikke tvivl hos Arne:

- Beboerdemokratiet bliver sat mere og mere ud af
spillet. Om det er sadan overalt, skal jeg ikke kunne
sige, men det har grebet om sig.

Helhedslgsningen haber Arne vil betyde basale
forbedringer, og sa ma smukkeseringen komme
hen ad vejen. Det nye hold funktionzrer har veret
en rigtig god ting, og at drage navnet med ind i
ansattelsen har virket fint. Og han er godt tilfreds
med, at mange ting bliver lavet med det samme.

Hvad angar beboersammensatningen ser Arne
hellere en etnisk indflytter end en dansk — hans
bedste venner har han blandt de etniske beboere,
der kom ind i begyndelsen af 90’erne. De er
hjlpsomme og nemme at komme i kontakt med.

| den forbindelse kan det jo bemzrkes, at Arne

har en cykelsmed gemt i fingrene, og det er mange
smacykler, han har faet til at kgre igen med hjzlp fra
sit velassorterede hobbyvarksted.

Her i den sidste tid, hvor Arne har tilbragt megen
tid pa hospitalet, var flere af hans etniske venner pa
banen med bade kgrsel og besgg. Stor tak til dem
fra Arne.

Trojor
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Leje af beboerhuset

Beboerhuset er udstyret med service til 60 personer. Der er musikanleg med CD-afspiller og kasetteband.
Og vi har netop faet indrettet et tilstedende sofarum med blade mabler. Huset kan lejes af beboere i Bek-
og Fosgarden til afholdelse af egne private fester.

Priserne for leje af huset er:
400 kr. for en dag
600 kr. for en weekend (fredag kl. 16 — mandag kl. 8)

Aftale om leje af beboerhuset sker ved henvendelse til VA’s ejendomskontor i Bekgarden 17.



Kalender

Klub Nord - Stensmosevej 14
FK (10-14 ar) man-fredag kl. 12-17.30. JK (13-16 ar) man-
fredag kl. 15-17.30 samt mandag og onsdag kl. 18.30-22.

Undervisning i syning og kurdisk madlavning
for voksne mandag kl. 12-15, for barn onsdag
kl. I5-17, Pavillonen, Damgarden | 1.

Lektiehjzlp
tirsdag kl. 16-18, Pavillonen.

Mini-zetterne
tirsdag kl. 16-18, Fosgarden 10.

Stavgang
tirsdag kl. 18.30, foran Pavillonen.

Syklub
for kvinder, tirsdag og torsdag kl. 12-16, Pavillonen.

Gymnastik for kvinder
Er aflyst, indtil vi finder en ny gymnastik-instrukter.

Klub for bgrn
lordag kl. 12-14, Pavillonen.

Kultur & Samfund
lordag og sendag kl. 10-12, Pavillonen.

Arabisk sprogundervisning
for bern, sendag kl. 14-18, Pavillonen.

For unge
v/ Mehmet, sgndag kl. 18-22, Pavillonen.

Beskaftigelses-udvalget, 26. januar kl. |3, lokale 129 pa Radhuset.
Born og unge-udvalget, 8. februar kl. 10.30, Bekgarden 17.
Image-udvalget, |6.februar kl. 16.45, Damgarden 9.

Fastelavn i AB
26. februar kl. 14 i Damgarden 9. Billetsalg d. 15. februar kl.
16-18 i beboerhuset i Damgarden.

Deadline for naeste Nordstjernen
I5. marts kl. 12.

Fallesspisning,

| februar, 5. april, 3. maj og 7. juni kl. 18. Damgarden 9.
Tilmelding (som er bindende) til Lidy Derge, Kildegarden |
st., tIf. 43 64 33 76 eller Evy Middelkoop, Kergarden 2 st.,
tlf. 43 64 58 14.

Banko
6.februar, 3. april og |. maj kl. 19, Damgarden 9.

Markedsdag

9. september.

Loppemarked
8. oktober kl. I1-16, Damgarden 9.

Viseaften

med To mand frem v/Hans Knudsen, |0. februar, kl. 18
Damgarden 9.Tilmelding d. 31.januar kl. 17.30-18.30 i
beboerhuset i Damgarden. Pris: 70 kr. for beboere, 80 kr.
for gaester. Der er viseaften igen d. 6. oktober.

Juletrastur
bliver efter planen d. 10. december 2006.

Udvalget for sundhed og almene aktiviteter, 8. marts kl. 17.15, Bekgarden 17.

Styregruppemgde, |3. marts kl. 17.30, Beekgarden 17, spergetid den forste halve time.

Redaktionen af Nordstjernen, |5. marts kl. 16.30, Bekgarden 17.
Beboermgade i AB Nord, 5. april kl. 19.00, Damgarden 9.
Beboermgde i VA afd. 8, 20. april kl. 19, Bekgarden 17.



